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S :  3616 /2004/QÐ-BYT 

C NG HÒA XÃ H I CH NGHIA VI T NAM

 
Ð c l p-T do- H nh phúc  

Hà N i, ngày 14  tháng 10  nam  2004   

QUY T Ð NH C A B TRU NG B Y T

 

V vi c ban hành ”Quy d nh v sinh an toàn d i v i 

th c ph m b o qu n b ng phuong pháp chi u x ” 

B TRU NG B Y T

 

-          Can c Ngh d nh s 49/2003/NÐ-CP ngày 15/5/2003 quy d nh ch c nang, 
nhi m v , quy n h n và co c u t ch c B Y t ; 

-          Can c Ngh d nh s 86/CP ngày 8/12/1995 c a Chính ph phân công trách 
nhi m qu n lý Nhà nu c d i v i ch t lu ng hàng hoá;  

-          Xét d ngh c a V tru ng V Pháp ch và C c tru ng C c An toàn v 
sinh th c ph m - B Y t ,  

QUY T Ð NH 

Ði u 1. Ban hành kèm Quy t d nh này ”Quy d nh v sinh an toàn d i v i th c 
ph m b o qu n b ng phuong pháp chi u x ”.  

Ði u 2. Quy t d nh này có hi u l c sau 15 ngày, k t ngày dang công báo.  

Ði u 3. Các ông, Bà: Chánh Van phòng, Chánh Thanh tra, V tru ng các V : 
Pháp ch , Khoa h c và Ðào t o; C c tru ng C c An toàn v sinh th c ph m – B 
Y t , Giám d c S Y t các t nh, thành ph tr c thu c trung uong, Th tru ng các 
don v tr c thu c B Y t , Th tru ng y t các ngành ch u trách nhi m thi hành 
Quy t d nh này.    

KT. B TRU NG B Y T

 

TH TRU NG  

Tr n Chí Liêm     



B Y T

 
---------- 

C NG HOÀ XÃ H I CH NGHIA VI T NAM

 
Ð c l p - T do - H nh phúc

  
                 

QUY Ð NH V SINH AN TOÀN Ð I V I 

TH C PH M B O QU N B NG PHUONG PHÁP CHI U X

 

(Ban hành kèm theo Quy t d nh s 3616 /2004/QÐ-BYT ngày 14 tháng 10 nam 
2004 c a B tru ng B Y t )  

Chuong I 

QUY Ð NH CHUNG  

Ði u 1. Ph m vi di u ch nh 

Quy d nh này di u ch nh v v sinh an toàn d i v i th c ph m du c 
b o qu n b ng phuong pháp chi u x luu thông trên lãnh th Vi t Nam.    

Ði u 2. Ð i tu ng  áp d ng  

Quy d nh này áp d ng d i v i các co s chi u x th c ph m, co s ch bi n 
và co s kinh doanh th c ph m chi u x .  

Ði u 3. Gi i thích t ng

 

Trong quy d nh này, m t s t ng du c hi u nhu sau:

 

1. Th c ph m du c b o qu n b ng phuong pháp chi u x

 

là th c ph m 
du c x lý b ng tia b c x ion hoá c a ngu n phóng x ho c máy phát tia b c x 
(du i dây du c g i là ngu n b c x ) d b o qu n và ngan ng a s bi n ch t c a 
th c ph m. 

2. Li u h p th

 

là t s gi a de và dm, trong dó de là nang lu ng h p 
th trung bình (tính b ng jun) mà b c x ion hóa truy n cho kh i th c ph m 
có kh i lu ng là dm (tính b ng kilogam). 

3.Ðon v li u h p th là Gray (ký hi u là Gy), 1Gy=1j/kg, 1kGy=1000 
Gy.  

4. Ngu n b c x là ngu n nang lu ng t máy phát tia b c x ho c tia b c 
x ion hoá c a ngu n phóng x . 



5. Th c ph m chi u x là th c ph m có t 5% tr lên theo kh i lu ng dã 
h p th m t li u vu t quá li u h p th t i thi u.   

6. Co s chi u x th c ph m là co s s d ng các ngu n b c x d chi u 
x th c ph m. 

7. Co s ch bi n th c ph m chi u x

 
là co s ch bi n th c ph m có s 

d ng th c ph m chi u x làm nguyên li u ho c áp d ng phuong pháp chi u 
x d b o qu n th c ph m.  

8. Co s kinh doanh th c ph m chi u x

 

là co s có kinh doanh th c 
ph m chi u x . 

9. H th ng xác d nh li u là h th ng thi t b du c s d ng d xác d nh 
li u h p th , bao g m: li u k , d ng c do lu ng và quy trình s d ng h 
th ng thi t b xác d nh li u. 

10. Li u h p th t i da cho phép là giá tr li u h p th d i v i m i lo i 
th c ph m du c quy d nh t i Ði u 9 c a Quy d nh này.   

11. Li u h p th t i thi u là giá tr li u h p th d i v i m i lo i th c 
ph m mà chua d t du c giá tr dó th c ph m s không d t du c m c tiêu k 
thu t mong mu n khi chi u x .  

Chuong II 

QUY Ð NH Ð I V I CO S CHI U X TH C PH M  

Ði u 4. Yêu c u chung  

1. Co s chi u x th c ph m ph i th c hi n các quy d nh t i Pháp l nh An 
toàn và ki m soát b c x và các van b n quy ph m pháp lu t hu ng d n thi hành 
Pháp l nh này. 

2. Co s chi u x th c ph m ch du c ho t d ng chi u x th c ph m sau 
khi có s d ng ý b ng van b n c a C c An toàn v sinh th c ph m.   

3. Co s chi u x th c ph m ph i có 02 khu v c riêng bi t dành cho th c ph m 
ch chi u x và th c ph m dã du c chi u x d tránh tái nhi m ho c chi u x l p 
l i. Nh ng khu v c này ph i d r ng, phù h p v i quy mô chi u x và ph i dáp 

ng d y d các di u ki n b o qu n th c ph m tuong ng.  



4. Co s chi u x th c ph m ph i có d cán b du c dào t o d y d ki n 
th c chuyên môn, k thu t phù h p theo quy d nh c a Pháp l nh an toàn và ki m 
soát b c x và các quy d nh khác c a pháp lu t.  

Ði u 5. Quy d nh d i v i ngu n b c x

 
1. Ch s d ng các ngu n b c x du c quy d nh trong TCVN 

7247:2003 Th c ph m chi u x - Yêu c u chung d chi u x th c ph m: 

a) Tia X du c phát ra t các máy phát làm vi c  m c nang lu ng nh hon 
ho c b ng 5 mêga electron von (MeV). 

b) Tia gamma t các d ng v phóng x 60Co ho c 137Cs. 

c) Chùm electron du c phát ra t các máy phát làm vi c  m c nang 
lu ng nh hon ho c b ng 10 MeV. 

2. Ngoài vi c tuân th các quy d nh v qu n lý ngu n b c x , m i tru ng 
h p làm tang ho c gi m ngu n b c x , thay d i các d c trung c a máy phát tia 
ho c khi có s a ch a các thi t b nh hu ng d n s phân li u thì ph i ng ng ho t 
d ng và thông báo ngay cho C c Ki m soát và An toàn b c x h t nhân. 

Ði u 6. Qu n lý li u chi u x t i co s chi u x th c ph m 

1. Quá trình chi u x th c ph m ph i b o d m li u h p th d i v i m i 
lo i th c ph m không vu t quá gi i h n cho phép du c quy d nh t i Ði u 9 
c a Quy d nh này.    

2. Tru ng h p th c ph m c n li u h p th cao hon 10 kGy d d t 
du c m c tiêu k thu t khác ph i du c s d ng ý b ng van b n c a C c An 
toàn v sinh th c ph m. 

3. Vi c do li u h p th ph i th c hi n theo m t trong các Tiêu chu n 
Vi t Nam sau: TCVN 7248:2003 Tiêu chu n th c hành do li u áp d ng cho 
thi t b chi u x gamma dùng x lý th c ph m ho c TCVN 7249:2003, 
Tiêu chu n th c hành do li u áp d ng cho thi t b chi u x chùm tia electron 
và b c x hãm (bremsstranhlung) dùng d x lý th c ph m. 

4. Co s chi u x th c ph m ph i luu gi báo cáo k t qu chi u x m i 
lô hàng th c ph m trong m t nam k t khi chi u x v các n i dung sau: 

a)       Thông tin v lô hàng (lo i th c ph m, co s s n xu t, ngày s n 
xu t ho c h n s d ng).  



b)       Tình tr ng ngu n nang lu ng, quá trình hi u ch nh li u.   

c)       Giá tr li u h p th (xác d nh theo Kho n 3 Ði u này). 

d)       Th i di m chi u x . 

 Ði u 7. Quy d nh d i v i v n hành thi t b chi u x th c ph m 

Quá trình v n hành thi t b chi u x th c ph m ph i tuân theo TCVN 
7250:2003 Quy ph m v n hành thi t b chi u x x lý th c ph m.    

Chuong III 

QUY Ð NH Ð I V I TH C PH M CHI U X

   

Ði u 8. Yêu c u d i v i th c ph m chi u x

 

1. Th c ph m tru c khi chi u x dã du c ch bi n trong di u ki n b o d m 
v sinh, d t ch t lu ng theo các tiêu chu n tuong ng.  

2. Không du c chi u x l i th c ph m tr tru ng h p: ngu c c, d u d , các 
lo i th c ph m khô và các hàng hoá khác tuong t du c chi u x v i m c dích 
ki m soát tái nhi m côn trùng ho c c ch s n y m m.   

Th c ph m không du c coi là chi u x l i n u: 

a)       Th c ph m ch bi n t nguyên li u dã du c chi u x  li u h p th 
không l n hon 1kGy; 

b)       Th c ph m dem chi u x ch a không quá 5% thành ph n theo kh i 
lu ng dã du c chi u x ; 

c)       Yêu c u công ngh d c thù ph i chi u x qua nhi u giai do n d t ng 
li u h p th  các giai do n c a quá trình ch bi n d t du c giá tr d 
gây hi u qu mong mu n. 

3. Ch du c phép luu thông trên th tru ng nh ng th c ph m chi u x có 
ghi nhãn th c ph m d y d theo quy d nh t i Ði u 10 c a Quy d nh này.  

Ði u 9. Danh m c th c ph m du c phép chi u x và gi i h n li u h p th t i 
da 



Tu thu c t ng m c dích chi u x , quá trình chi u x th c ph m ph i 
b o d m li u h p th d i v i m i lo i th c ph m không du c vu t quá các 
gi i h n sau:  

Li u h p th

 
t i da  (kGy) 

TT

 

Lo i th c ph m

 

M c dích chi u x

  

T i 

thi u 
T i 

da 

1 Lo i 1:  S n 
ph m nông s n 
d ng thân, r , c .

 

c ch s n y m m 
trong quá trình b o qu n 0,1 0,2 

2 Lo i 2: Rau, qu 
tuoi (tr lo i 1) 

a)       Làm ch m quá 
trình chín 

b)       Di t côn trùng, 
ký sinh trùng 

c)       Kéo dài th i 
gian b o qu n 

d)       X

 

lý ki m 
d ch 

0,3 

0,3 

1,0 

0,2 

1,0 

1,0 

2,5 

1,0 

3 Lo i 3: Ngu c c 
và các s n ph m 
b t nghi n t 
ngu c c; d u h t, 
h t có d u, hoa 
qu khô 

a) Di t côn trùng, ký sinh 
trùng 

b) Gi m nhi m b n vi 
sinh v t 

c) c ch s n y m m  

0,3 

1,5 

0,1 

1,0 

5,0 

0,25 

4 Lo i 4: Th y s n 
và s n ph m 
th y s n, bao 
g m d ng v t 
không xuong 
s ng, d ng v t 
lu ng cu  d ng 
tuoi s ng ho c 

a) H n ch vi sinh v t 
gây b nh 

b) Kéo dài th i gian b o 
qu n 

c) Ki m soát d ng th c 
v t ký sinh 

1,0 

1,0   

0,1 

7,0 

3,0   

2,0 



l nh dông. 

5 Lo i 5: Th t gia 
súc, gia c m và 
s n ph m t gia 
súc, gia c m  
d ng tuoi s ng 
ho c l nh dông . 

a) H n ch vi sinh v t 
gây b nh 

b) Kéo dài th i gian b o 
qu n 

c) Ki m soát d ng th c 
v t ký sinh 

1,0 

1,0   

0,5 

7,0 

3,0   

2,0 

6 Lo i 6: Rau khô, 
gia v và th o 
m c 

a) H n ch vi sinh v t 
gây b nh 

b) Di t côn trùng, ký 
sinh trùng 

2,0 

0,3 

10,0 

1,0 

7 Lo i 7: Th c 
ph m khô có 
ngu n g c d ng 
v t 

a) Di t côn trùng, ký sinh 
trùng 

b) Ki m soát n m m c 

c) H n ch vi sinh v t 
gây b nh 

0,3 

1,0 

2,0 

1,0 

3,0 

7,0 

  

Ði u10.  Bao gói, b o qu n, ghi nhãn 

1. Th c ph m tru c và sau khi chi u x ph i du c dóng gói trong cùng m t 
bao bì.   

2. Th c ph m dã chi u x ph i du c b o qu n theo quy d nh nhu th c 
ph m khi chua chi u x .   

3. Trên bao bì c a th c ph m dã chi u x , ngoài nh ng thông tin b t 
bu c theo quy d nh c a pháp lu t v ghi nhãn th c ph m ph i có dòng ch : 
“Th c ph m chi u x ” ho c dán nhãn hi u nh n bi t th c ph m chi u x 
(theo Ph l c kèm theo Quy t d nh này).   

Chuong IV 

ÐI U KHO N THI HÀNH   



Ði u 11. X lý vi ph m  

Các t ch c, cá nhân vi ph m Quy d nh này tùy theo tính ch t, m c d vi 
ph m mà b x lý k lu t, x lý vi ph m hành chính ho c truy c u trách nhi m 
hình s , n u gây thi t h i thì ph i b i thu ng theo quy d nh c a pháp lu t.     

Ði u 12. T ch c th c hi n  

C c An toàn v sinh th c ph m, Thanh tra B Y t , các Co quan qu n 
lý Nhà nu c có th m quy n ch u trách nhi m ki m tra, thanh tra vi c th c 
hi n Quy d nh này.     

K.T B TR NG B Y T

 

TH TR NG 

(Ðã ký)   

Tr n Chí Liêm  
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